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Tagesgerichte - Oktober 2025

Boulette mit Feta, Spitzkohl, Rosmarinkartoffel

Kürbis-Linsen-Boulette, Spitzkohl, Rosmarinkartoffel

Montag, 13. Oktober 2025

Lachsfrikassee, Erbsen, Duftreis

Gemüsefrikassee, Erbsen, Duftreis

Dienstag, 14. Oktober 2025

Bao Buns, Pulled Beef, Rotes Kraut

Bao Buns, Pulled Mushooms, Rotes Kraut

Mittwoch, 15. Oktober 2025

Königsberger Klopse, Rote Bete, Kapernsauce

Germknödel, Zwetschgenröster, Mohnbutter

Freitag, 10. Oktober 2025

Mie Nudeln, Sprossengemüse Rindfleisch

Mie Nudeln, Sprossengemüse Ingwermayo

Dienstag, 7. Oktober 2025

Nackensteak vom Duroc Schwein, BBQ Sauce, Süßkartoffeln

Veganes Gyros, BBQ Sauce, Süßkartoffeln

Mittwoch, 8. Oktober 2025

Pasta, Hähnchengeschnetzeltes, Spinatsalat

Pasta, Pilzgeschnetzeltes, Spinatsalat

Donnerstag, 9. Oktober 2025

Flammkuchen, Speck, Zwiebeln, Rucola

Flammkuchen, Antipasti, Kirschtomaten, Rucola

Mittwoch, 1. Oktober 2025

Wurst im Hot Dog Bun, Krautsalat, Röstzwiebel

Montag, 6. Oktober 2025

Obazda, Brezel, Krautsalat

Donnerstag, 2. Oktober 2025

Kabeljau, Kartoffelgurkensalat, Zitronenmajonaise

Gemüseschnitzel, Kartoffelgurkensalat, Zitronenmajonaise

Freitag, 3. Oktober 2025

Feiertag - geschlossen
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Crispy Chicken, Korean BBQ, Weges, Kräuterquark 8,30 €  

Gerösteter Brokkoli, Wedges, Kräuterquark 7,80 €  

Freitag, 31. Oktober 2025

Ofenhuhn, Aprikose, Bulgursalat, Gurkendip

Ofenzucchini, Bulgursalat, Gurkendip

Schnitzel, Preiselbeeren, Drillinge

Backcamenbert, Preiselbeeren, Drillinge

Putenrollbraten, Schichtkohl, Schupfnudeln

Grillkäse, Schichtkohl, Schupfnudeln

Mittwoch, 29. Oktober 2025

Aubergine, Hackfleischfüllung, Grünkern

Aubergine, Gemüse-Fetafüllung, Grünkern

Donnerstag, 30. Oktober 2025

Fisch im Bierteig, Röstkartoffeln, Salat

Gemüseomelette, Röstkartoffeln, Salat

Montag, 27. Oktober 2025

Schweinesteak, cremige Polenta, Körnergremolata

Gebackener Blumenkohl, cremige Polenta, Körnergremolata

Dienstag, 28. Oktober 2025

Kürbis-Gnocchi-Pfanne, Hähnchen, Basilikumdip

Kürbis-Gnocchi-Pfanne, Tofu, Basilikumdip

Donnerstag, 23. Oktober 2025

Süßkartoffel-Rinder-Lasagne, Parmesan, Salat

Süßkartoffel-Gemüse-Lasagne, Parmesan, Salat

Freitag, 24. Oktober 2025

Mittwoch, 22. Oktober 2025

Indisches Putencurry, Ingwertomaten, Reis

Auberginencurry, Ingwertomaten, Reis

Freitag, 17. Oktober 2025

Ofenkartoffeln, Rauchforelle, Kräuterquark

Ofenkartoffeln, Kräuterquark, Feldsalat

Montag, 20. Oktober 2025

Fischfrikassee, Fenchel, Kartoffel-Dillpüree

Gemüse-Fenchelfrikassee, Kartoffel-Dillpüree

Dienstag, 21. Oktober 2025

Donnerstag, 16. Oktober 2025
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